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INDICE DELLE MATERIE

Abnegazione: dell’amor proprio 61;
cfr. Cuore, Puvificazione.

Abominio: I'a. del peccato, frutto del-
I'esperienza di Dio 280-281; cfr.
Penitenza. :

Affettivita: il dono della vita nuova in
Cristo implica una nuova a. 140-141,

Affetto: I'a. ordinato e quello disor-
dinato 46-47, 53; cfr. Propension.

Alternanza: a. di consolazione e de-
solazione & cosa normale 78-79,
191-192,

Amarezza: Pa. segno dello spirito cat-
tivo 70.

Ambizione: I'a. segno dello spirito cat-
tivo 70, 101; I’a. causa di illusioni
54-55, 101-102.

Amore: I'a. proprio deve essere puri-
ficato 17-18, 55; buon segno il di-
stacco dall’a. proprio 31, 33; cfr.
Carita.

Angelo: Satana si maschera da a. del-
laluce 18, 54, 96, 112, 225; gli an-
geli buoni 72-73, 123-124; effetti
degli angeli nei diversi tipi di per-
sone 110-111, 208-210, 222-224;
gli angeli cattivi 72-73, 82, 87,
124-125; gli angeli non possono
muovere direttamente la volont
dell’uomo 123; cfr. Spirito.

Antichiza: 1l discernimento nell’A. cri-
stiana 69-71.

Anziano: ruolo dell'a. nel discerni-
mento monacale 75-76, 80, 85.
Apertura: 'a. di coscienza raccoman-

dabile 219-220.
Applicazioni: ai segni dei tempi 155-
165; ai carismi 166-171, 182-192;
a gruppi o movimenti ecclesiali
166-171; all’esperienza di Dio
279-284; ai movimenti interiori
205-239; alla scelta 242-268; nella
direzione spirituale 269-278; nella
vocazione 259-268.

Ariditd: I'a. come segno della chiama-
ta alla contemplazione 213; Ia. co-

;e desolazione 78-79.
Arroganza: I'a. segno dello spirito cat-

tivo 70.

Ascesi: T'a. e il discernimento 80,

87; cfr. Direzione spirituale, Purifi-
cazione.

Aspetti: sottoporre a discernimento gli
a. positivi ¢ quelli negativi 159-
163; non accettare né rifiutare in
blocco 161,

Aspirazioni: le a. pit1 diffuse 156-159,
160-163; le a. mutevoli degli uomi-
ni 157-160.

Assimilazione: dei criteri evangelici,
necessatia per il discernimento 17,
23-24, 34-36, 164, 245-247.

Assorbimento: a. dinamico in Dio
229.
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Atteggiamento: richiami a cambiare a.
156, 163-164; cfr. Seuso.

Attenzione: necessaria per il discerni-
mento 160, 164-165; la mancanza
di a. causa di illusioni 52, 58.

Atto: schema dell’a. intenzionale
umano 38; a. precedente nella con-
solazione con causa previa 225,
228; gli a. interni delle virt teo-
logali mettono in comunicazione
con Dio 242. .

Autonomia: arbitraria ed egoistica
168-170.

Autorita: accettazione dell’a. come se-
gno positivo 168; cfr. Carisma,
Gruppi, Movimenti, Chiesa.

Avvenimenti: lettura degli a. 159-160;
cfr. Segni dei tempi.

Azione: a. di Dio nella vita dell’uo-
mo 105, 155, 163-165, 182ss,
205ss; cfr. Comportamento, Liberta.

Beneplacito: discernere il b. divino
16-17.

Bibbia: discernimento nella B. 13-50;
in san Paolo 14-18; esortazioni del
Nuovo Testamento al discernimen-
to 14-23; termini usati nella B. per

- indicare il discernimento 14-18;
21-22.

Binari: meditazione dei tre b. 63-64;
cfr. Scelta.

Bonta: non basta la b. del fine
128-129.

Campi: diversi c. di discernimento
14-18; 19-20.

Carismi: discernimento dei c. 15,
182-192; il c. del discernimento de-
gli spiriti 40, 100; ci sono manife-
stazioni carismatiche in tutti i se-
coli della Chiesa 182; cfr. Direzio-
ne spirituale, Gruppi, Movimenti,
Vocazione.

Carita: segno dello spirito buono 111,
114, 184; la consolazione nella cre-
scitadic. 211, 213-214; il raffred-
damento della ¢. segno negativo
142, 145; la pazienza e la c. nell’av-
vertimento opportuno 273; la c. be-
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nigna e disinteressata segno dello
spirito divino 135-136; cfr. Virta.

Carne: noi stessi gia carnali 8, 13-14,
23-24; c. e spirito secondo san Pao-
lo 22.

Casi: c. di discernimento 99, 133-134.

Caustita: segno dello spirito buono 70;
cfr. Fratti dello Spirito.

Cause: le c. delle illusioni 52-53; c.
psicologiche delle llusioni 54-56; c.
teologiche 54-55; c. della desolazio-
ne 81-83, 216-217; cfr. Consolazio-
ne, Illusione, Desolazione.

Certezza: nel discernimento 49,
115-116, 123-125; lac. della prima
circostanza della scelta 247-249; c.
congetturale sullo stare in grazia
116; lac. infusa 115-116; la c. gra-
duale 115-116; cfr. Discernimento,
Scelta, Grazia.

Chiave: c. per trovare i criteri del di-
scernimento 32.

Chiesa: vero «senso» di C. 180-182,
193, 204; regole per il discernimen-
to 193-194; natura carismatica del-
la C. 167, 182, 198-199; lo Spiri-
to Santo guida la C. 194-196, 199;
la C. Sposa di Cristo e Madre no-
stra 193-195, 199; le autorita nel-
la C. 196-199; modo di predicare
o insegnare nella C. 200-203; su-
scitare il vero «senso» (atteggia-
mento) ecclesiale nella direzione
spirituale 271-272; I'edificazione fu
parte del «sensox» di C. 197-199;
la disciplina culturale e sacramen-
tale nell’atteggiamento ecclesiale
196-197.

Collazioni: spirituali usate pella sto-
ria 177.

Comportamento: in tempo di conso-
lazione 217-218; in tempo di deso-
lazione 214-218; ¢. del direttore o
maestro di fronte alle confidenze
138-139, 190; cfr. Direttore, Con-
fidenze.

Compunzione: la c. segno dello spiri-
to buono 85-86, 110-111, 208-209.

Comunitario: discernimento c. o in co-
mune 172-181; novita del discer-



" nimento ¢, 172-176; discussione
sulle sue basi 172-177; influssi del
capitalismo o del comunismo
173-174; condizioni per il discer-
nimento in comune 178-180.

Concilio: di Trento 115; Vaticano 1
158; Vaticano II: insegnamenti sul
discernimento 15, 155-157, 159-
162, 164, 259-260.

Concupiscenza: sulla c. si appoggia il
nemico 54-56, 72-73, 82-83; I'uo-
mo & tentato per la-sua c. 205-206.

Condiscendenza: la c. di Dio 39-42,
83-84, 104-107, 142.

Condizionamenti: i c. positivi e nega-

- tivi del discernimento 44-50.

Confidenze: a chi bisogna farle
112-113, 218-220; come ricevere le
c. 114, 138; ragioni per fare le c.
75-76, 101, 121; cfr. Direttore.

Connaturalits: 1a c. nel discernimen-
to 41-42, 156-161, 164-165; dot-
trina tomista 93; c. per captare i
movimenti della grazia 222.

Conoscenza: oggettuale o non ogget-
tuale 147-148, 213, 233, 235,
237-239; cfr. Oggetto, Intelligenza.

Consiglio: dono del c. per il discerni-
mento 23, 37-41, 42-43, 76.

Consolazione: descrizioni 210-213;
definizione 211; c. autentica 81,
210-211, 223, 228-229, 233-239;
c. falsa 225; c. con causa previa
225-227; c. senza causa previa
227-230; il nucleo fondamentale
della c. 236-237; come comportar-
si nella c. 217-218, 225-227,
229-232; opinioni sulla c. senza
causa previa 232-239; la c. senza
causa porta nel suo stesso proces-
so e nelle sue qualita il marchio del-
la sua autenticita 234, 237; siste-
ma di K. Rahner sulla c. 235; la c.
secondo Diadoco 80-81, 84.

Consuetudine: e maturita nel discer-
nimento 37, 41-43; quando si & rag-
giunta la c. della meditazione 122;
cfr. Psicologia del discernimento.

Consultazione: applicazione del discer-
nimento alle ¢. 179-181.

Contemplazione: la c. esercizio dei do-
ni dello Spirito 111; effetti dellac.
110-112, 121-122, 138; discerni-
mento della chiamata alla c.
121-122, 274-275; c. e la desolazio-
ne 213, . )

Continenza: la c. e lo spirito buono
70-71, 85-86. '

Coraggio: & proprio dello spirito buo-
no dare c. 209, 223-224.

Correzione: la c. fraterna frutto della
carita 97; accettare la c. fraterna se-
gno dello spirito buono 101, 103,
169.

Cosciente: campo del c. 58-59.

Coscienza: discernimento della pro-
pria c. 14-15; esame di c. e segno
dei tempi 163-164; campo della c.
58-59; c. personale e discernimen-
to in comune 176-177.

Cristo: cfr. Gesa Cristo.

Criteri: del discernimento nella Bib-
bia 29-32; chiave per trovare i c.
nella Bibbia 32-34.

Croce: esperienza cristiana deve par-
tecipare alla c. 141,

Cuore: il c. nel discernimento 69,
73-74, 81, 87, 89-90; la purezza di
c. per il discernimento 48, 49, 76,
85, 141-142; lacrime che allietano
il ¢. 98-99,

Delettazione: cfr. Gusto.

Deliberazione: 1a d. dei primi compa-
gni di sant’Ignazio 174-176; la d.
finale doveva essere sottoposta al-
la Santa Sede 176; sapere in anti-
cipo se si tratta di d. 179; come ap-
plicare il discernimento individua-
le alla d. 178-181.

Demonio: il d. nella sua condotta 142;
gli inganni del d. 209, 218-219,
223-227; il d. pud suggerire a vol-
te il bene, ma non perché si faccia
il bene 124-125; il d. si finge teo-
logo 107; il mondo e la carne stru-
menti di cui si serve molte volte il
d. 129-130; lusinghe del d.
218-221; stile del d. 218; cfr. Dia-
volo; Spirito cattivo, Satana.
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Desolazione: descrizioni della d. 83,
213-214; definizione della d. 214;
la d. secondo Diadoco 83-84; la d.

- secondo sant’Ignazio 213-214; va-
tie classi di d. 83; regole sulla d. ne-
gli Esercizi spitituali 208, 214-218;
i pensieri che vengono nella d. 214;
modo di comportarsi nella d.
214-218; cause della d. 79,
216-217; la.d. dei contemplativi
213; cfr. Avridita, Tristexza.

Devozione: non sta a noi procurarci
o avere d. 216-217.

Devozioni: conseguenze delle d. indi-
scriminate 52, 75, 78, 86-87; 90,
183-184; differenze tra 'uomo de-
voto ‘e quello spirituale 134-135.

Diavolo: non dar spazio al d. 69-70,
72, 79, 96.

Difetti: distinguere id. individuali dai
d. del gruppo 169-170.

Diletto: cfr. Delettazione, Gusto.

Dio: discernimento della volonta di
D. 13, 15-16, 18-19; & libero di co-
municare 13; & autore della conso-
lazione senza causa previa 227-232;
non abbandona chi lo cerca since-
ramente 86-87, 89; D. da I'illumi-
nazione interiore al profeta 92,
94-95; solo D. pud influire diret-
tamente sulla volonta umana 105,
228; non possiamo imporre a D. il
modo ‘di comunicarci la sua vo-
lontd 127, 245, 247-248, 253,
255-256; cfr. Volonta di Dio, Ge-
sa Cristo, Spirito Santo.

Dionisio (i Certosino): opposizione di
D. a Friemar 112-113.

Direttore: padre? maestro? nella di-
rezione 269-271; nel NT sulla ma-
teria 270; atteggiamenti del d.
271; consigli al d. o maestro spiri-
tuale 100-102, 130, 138-139, 270-

1278; funzioni del d. spirituale 270-
275. :

Direttorio: degli Esercizi 210,
213-214, 246-247, 252, 255.

Direzione spirituale: aiuto per la ma-
turazione della vita cristiana 269;
applicazione del discernimento nel-
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“lad. s. 271-279; nella vita ordina-
ria 271-274; per prevenire e supe-
rare gli ostacoli 271-274; per incat-

- nare la vita spirituale nel tempo
274; la d. nelle crisi 274-275; nel
discernimento della vocazione per-
sonale 276-277; nella maturazione
della vocazione 276; nell’apostola-
to 274.

Discepolato: il d. spirituale 165,
269-271.

Discernimento: problematica genera-
le 7-10, 13-14; livelli diversi 22-23;
d. e psicologia 38-42, 52-56, 58-65;
il d. & un giudizio 38-39, 42; cam-
pi del d. 14-19; oggetto formale del
d. 18, 20; d. in comune 172-181;
il d. morale presume la prudenza
143-144; considera la volontd di
Dio in un atto in situazione 144;
pon pud contraddire la legge uni-
versale 143; d. degli spiriti 8-9, 21,
24-26, 92; d. spirituale 23-26; d.
nei vangeli 15, 18, 27-29; d. spiri-
tuale e maturitd cristiana 37-40;
storia del d. 69-146; il d. secondo
san Paolo 14-18,23-26, 69-74; nel
monacato 79-87; nel Medioevo 88-
108; nell'Eta Moderna 118-130;
nei secoli XVIII-XIX 131-139; nel
nostro tempo 140-150; applicazio-
ni del d. 155-286; cfr. Discernimen-
to spirituale.

Discernimento spirituale: che cosa s’in-
tende per d. s. 23-24, 38-41; d. s.
non & lo stesso che d. degli spiriti
9, 21, 25; possibilita del d. s. 23,
39, 42-43; livello del d. s. 22-23,
25; condizioni favorevoli al d. s.
44.47; condizioni sfavorevoli al d.
s. 33-34, 47-50; disposizioni perso-
nali per il d. s. 18, 44-45, 49,
245-246; d. s. e inconscio umano
62-65; teologia det d. s. 13, 65; d.
delle dottrine 15-16, 94-95,
100-104, 118, 198-199, 200-201;
dei segni dei tempi 15; dei gruppi
ecclesiali 166-171; nei gruppi

. 172-181; dei carismi o doni speciali
182-192; della vocazione 259-268;



del vero critetio ecclesiale 193-204;

- nella direzione spirituale 269-278;
d. s. attuato da Cristo 18; regole
‘per iniziare al d.'s. 208-221; rego-
le per un maggior d. s: 222.232;
cfr. Discernimento.

Discrezione: la sua relazione con il di-
scernimento 8, 74-75, 90-93, 97; la
d. include I'umilta 76; la d. segno
di autenticita del carisma 183; una
delle virtir che riassume il sistema
di petfezione cristiana 97.

Disobbedienza: la d. causa della divi-
sione nella sensibilith 81-83; cfr.
Obbedienza. :

Disponibiliza: d. a Dio segno dello spi-
rito buono 142, 145, 148; la d. si
sperimenta nella consolazione 211,
235-237; cfr. Obbedienza,

Disposizione: le d. per discernere
13-14, 16-17, 29, 44-45, 48,
245-246; la d. alla profezia 94-95;
d. alle illusioni 51-57, 94-95,
184-185; solo 'uomo puo cercare
di ottenere la d. nel campo della
grazia 141-142; non deve entrare
nella scelta chi non ha la dovuta d.
63, 245, 251-252; cfr. Gusto,
Grazia.

Disprezzo: il d. o ingiuria per le visioni
83-84, 101, 114, 120-121, 138; ac-
cettazione del d. segno dello spiri-
to buono 103.

Divinum illud: inseghamenti dell’en-
ciclica D. i. 205.

Divisione: la d. segno dello spirito cat-
tivo 167-170, 185, 193-194,

Docilita: 1a d. allo Spirito Santo nel
discernimento 16-17, 23, 35, 39,
42; Paffettivitd dell’'uomo nuovo si
sviluppa nella d. allo Spirito 140;
gli uomini non sempre hanno la d.

- allo Spirito 158; cfr. Disponibilita,
Obbedienza, Umilta.

Doni: 1 d. dello Spirito Santo nel di-
scernimento 23, 39-40, 43, 112; al-
tri d. straordinari 92, 119, 121,
124, 130, 132-134, 137-139,
184-190; cfr. Grazia.

Dottrine: discernimento delle d. 15,

94, 99-104, 108, 198-199, 200-203;
badare alle qualita del maestro'che
la propone 70-71, 73, 100-104, 107;
a quale fine aspira comunicandola
101, 107; paragone con il discerni-
mento delle monete 182-185; deve
essere disposto a essere esaminato
nella sua d. 183-184; la d. deve es-
sere conforme alla S. Scrittura
184-185; cfr. Maestri.

Dubbio: I'assenza di d: nel riconosci-

mento della volonty di Dio 49,
115-116, 124-125, 147-149,
227-230.

Effetti: gli e. della contemplazione
121-122, 130, 133, 138-139.

Errore: distinzione tra e. e illusione
51; cfr. Hlusione.

Erudizione: I'e. nella S. Scrittura pud
aiutare il discernimento 40, 99,
128, 137. :

Esercizi spirituali: e discernimento de-
gli spiriti 9, 207-258; E. e discer-
nimento della vocazione 242-258,
276-277; regole del discernimento
negli E: 207-221; preparano al di-
scernimento  spirituale 207-208,
256-258; accusati di fare troppo
affidamento sull’illuminazione
123-124, 126; e di volontarismo
126; mostrano la giusta concordia
tra libertd e grazia 226-227.

Esperienza: e psicologia 22-24, 38-40,
58-59, 210-211; la mancanza di e.
causa di illusioni 44, 49, 52; e. spi-
rituale 59-61; e. di Dio 279-286;
segni - dell’autentica e. "di Dio
283-284; la e. di Dio come ogget-
to di discernimento 282-283; e del-
la consolazione senza causa previa
227-229; e. rara? soprannaturale?
tematizzata 232-239; imprevista
233, 236; evangelica 239, 284.

Estasi: 'e. nell’ispirazione profetica?
73, 94-95; cfr. Straordinario, Fe-
nomensi.

Facolta: la £, discerne 39, 41.
Fantasma: il £. nella conoscenza intel-
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lettuale 94, 233-234, 238-239; cfr.
Consolazione.

Fede: necessaria per il discernimento
spirituale 18, 23-25, 34-36, 39-40,
42, 235, 243-246, 256-257; diffe-
renza tra il mondo tenebroso e
P’ambiente della fede 189; cfr. Virta
teologali.

Fenomeni straordinari: nella preghie-
ra 114, 130; {. esterni al soggetto
182-183; come si deve comportare
il soggetto di fronte ai f. straordi-
nari 83-84, 97, 101, 130, 189-190;
come si deve comportare il diret-
tore di fronte a chi li riceve
138-139, 190; applicazione del di-
scernimento ai f. straordinari 130,
135-136, 138-139, 186-192; segni
interni al f. sperimentato 186-189;
cfr. Straordinario.

Fiducia: £. in Dio, disposizione al di-
scetnimento 33, 44, 47-48, 87.
Finalita: la £. delle mozioni dev’esse-
re esaminata 100-101, 105-107,
110-112, 124, 140, 142; esamina-
re la f. del gruppo 124, 189-190;

225-227.

Frutti: 1 f. sono le virth, le opere

110-112, 114, 135-136, 183-185;

i f. dello Spirito come segno 30,

169, 184.

Gaudium et Spes: 160, 176.

Gesa Cristo: riferire a G. ogni ispira-
zione 29; G. il grande segno di Dio
28-29; crescita dell’'womo in G.
34-35; la volonta di Dio & stata ma-
nifestata in G. 28-29, 242; confot-
mando la propria mentalith a quel-
la di G. 'uomo si dispone a trova-
re la volontd divina 45, 243,
245.246, 249-252; discernimento
applicato da G. 18; G. rimprovera
la mancanza di fede 15, 18; G. esor-
ta al discernimento. 16, 30; 'uomo
% chiamato a essere un’immagine di
G. 34, 242; avere il sensum di G.
35-36, 93; attraverso I'umanita di
G. Puomo penetra nella divinita 98;
diletto nella croce di G. 98.
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Gioia: 1a g. come segno dello spirito
buono 97-98, 116, 133-134; distin-
guere g. umana e consolazione
210-211; la g. che supera ogni sen-
timento non & condivisa a volte dal-
la parte inferiore sensibile 141; cfr.
Sentire, Sentimento, Consolazione.

Gindizio: il discernimento & un'g.
38-39, 42, 176; come si forma
39-42, 75; la rettitudine dig. e il di-
scernimento 52, 54, 56, 100, 110;
fidarsi del proprio g. conduce alla
petdizione 75; sottoporre la dottri-
na al g. dell’autorita 102-103; il g.
secondola carne 39; il g. secondolo
spirito 39-41; cfr. Discernimento.

Grazia: 1a g. gratis data; cfr. Carisma;
il discernimento spirituale & g. 75;
g. per sentire e compiere la volonta
di Dio 20; carattere inconscio della
presenza della g. 60; si pud avere
certezza della g. gratum faciens?
115-116; attivita della g. nella ter-
za circostanza della scelta 127, 253,
256-257; il demonio agisce da fuo-
risull animain g. 82; la consolazio-
ne & una g. attuale 211; cfr. Doxi.

Gruppi: il g. come oggetto di discer-
nimento 166-167; criteri di discer-
nimento di g. ecclesiali e movimen-
ti 167-171; i g. possono essere sog-
getto di discernimento 42, 172,
176-177; come sfruttare il discer-
nimento nei g. 178-181; condizio-
ni favorevoli e sfavorevoli 174-176,
178-181; il fenomeno dei g. nel no-
stro tempo 173-177; esaminare la
finalith dei g. 168; i loro frutti 169;
la loro trelazione con Iindividuo
membro del g. 169-170; esame dei
g. 170-171.

Gusto: i g. spirituali che avvantaggia-
no 81; il g. personale 142; nel cam-
po della grazia solo 'uomo pud pre-
pararsi ai g. che il Signore voglia
dargli 141; cfr. Grazia.

Ignazio di Loyola: contributo al di-
scernimento 9, 19-20, 118-119; re-
gole del discernimento 215-258;



della prima settimana 208-221; del-
la seconda settimana 222.232; cir-
costanze della scelta 242-258; sul
vero criterio di Chiesa 193-204;
cfr. Esercizi.

Hluminazione: gli Esercizi accusati di
far troppo affidamento sull’illumi-
nazione 123. i

Uluminazioni: nella consolazione
213-214, 225; cfr. Ipirazioni.

Husioni: natura delle i. 51-52; causa
delle i. 54-55; fonti di 1. 52-54; psi-
cologia e i. 51-54; teologia e i.
54-55; rimedi delle i. 56,

Impazienza: effetti dell’i. 69; applica-
zione del discernimento all’i. 71,
84-86, 90, 101, 135-136, 183-184.

Impulsi: gli i. secondo Gerson 104-
108; la pace sta nell’obbedire all’i.
divino 105; i. naturali 104-105; gli
i. della grazia 104-108; non confon-
dere qualsiasi i. el cuore con quelli
dello Spirito 105-106; sospetti gli
i. urgenti e veementi 105; I'i. vio-
lento di Satana 106-107; I'i, frau-
dolento 106-107; gli i. divini
105-108; cfr. Ispirazioni, Mozioni,
Inclinazions.

Inclinazioni: le i. dello Spirito 242-
244; le i. razionali o sentimenti
umani 243-244; i. naturali alla co-
modita 243; cfr. Inpulsi.

Incoerenze: i. e discernimento 63-64,
266; il nemico si pud servire delle
i. 226.

Inconfondibilita: i. della consolazione
senza causa 234, 237; la i. dell’e-
sperienza di Dio con altre esperien-
ze 281, -

Inconscio: il campo dell’i. 58-61; con-
flitti dell’i. 63-65.

Individuo: esaminare la relazione del-
Popera con I'i. 169; la responsabi-
lita del discernimento & dell’i. 42,
176-177. .

Infallibilita: in che senso ci pud esse-
re nel discernimento 115-116.
Infanzia: I'i. spirituale come segno 31.
Inganno: I'i. nella consolazione senza

causa previa 230-232; gli i. nelle ri-

velazioni 81, 114; I, di Satana 82,
96, 106-107; i. per mezzo di cose
meravigliose 77-78,.191-192.
Insubordinazione: I'i. sistematica & se-
gno negativo 167-169, 183-184,
197-199.
Intelligenza: I'i. umana nel discerni-
mento 18, 38-43. .
Intenzione: retta 265-267; pura 245;
prevalente 265-268.
Interpretazione: il problema dell’i. dei
segni 159-163.
Intuizione: 1'1. religiosa profonda 159.
Inutilita: I'i. del preteso dono & segno
che non viene da Dio 101.
Irenismo: niente & tanto alieno all’e-
cumenismo come il falso i. 193,
Ispirazioni: di Dio 110-112; trattato
sulle i. di san Bernardino 8, 206.
Istingo: I'i. umano 129; I'i. naturale
secondo Dionisio il Certosino
112-113; gli i, primordiali 60; livel-
lo dell’i. 23, 39-40; Ii. umano si op-
pone a volte alla ragione e alla leg-.
ge divina 129.

Lacrime: discernimento delle diverse
classi dil. 98-99; le . di fuoco 99;
le 1. dolei 99; le 1. piene di speran-
za 98. ‘

Laici: cfr. Secolari.

Legge: nel cammino spirituale 143,
243; istinto umano a volte contro
la 1. divina 112-113,

Lettura: la 1. degli avvenimenti 155-
165. v
Lezioni: le L. che da il Signore 211;
la 1. che permette il Signore 214,

216-217. . .

Liberazione: esperienza di . interio-
re 111-112. :

Libertd: 1a]. autentica per il discerni-
mento 105; 1. per seguire o no i
pensieri che vengono 72-73, 206;
la 1. confermata nel cielo 106.

Linguaggio: Dio comunica con il 1. che
ogni epoca capisce 157-163; richia-
mi a cambiare . 163-164.

Livello: diverso 1. del discernimento
22-23.
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Locuzioni: cfr. Parole. »
Lotta: 1al. & necessaria 72-73, 76-80,
85.86, 342-343.

Maestri: discernimento dei m. buoni
e cattivi 29-31, 73; come deve ri-
cevere le confidenze il maestro spi-
rituale? 101-102, 114, 121, 130,
138-139; ricorrere al m. 56, 86, 93,
102-103, 121.

Magistero spirituale: la direzione spi-
rituale & anche m. s. 270-271; cfr.
Direttore.

Maligno: cfr. Satana; Demonio, Dia-
volo, Spirito cattivo.

Manifestazions: discernimento delle m.
carismatiche 182-190.

Maturits: la m. cristiana e il discerni-
mento29-31, 73; processo della m.
cristiana 41-43; promuovere la m.
dei cristiani 40-41, 48-49, 142-143,
163-165.

Meditazione: le m. precedenti alla scel-
ta 62-64, 243, 245-246.

Misericordia: segno dello spirito buo-
no 31, 85-86, 135-136.

Mistica: fenomeni secondari della m.
130, 138.

Mitezza: Ja m. segno dello spirito buo-
no 69-71.

Modalita (= «tempi»): le tre m. della
scelta 247-259; Dio sceglie la m.
245, 256-257; presupposti teologici
della scelta 245-246; la prima m.

- 248-249; la seconda m. non pren-
de la sua forza dal confronto con
la consolazione senza causa previa

- 251-252; 1a terza m. & sussidiaria?

© 252-255; primo modo della terza
m. 253-254; secondo modo della
terza m. 254-255; attenersi alla m.
che Dio concede per la scelta 245,
247-248, 252-253; cfr. Tempi.

Monacato: il discernimento tra i mo-
naci 74, 87-88.

Mondo: la sapienza di questo m.
16-18; lo spirito del m. 131; il m.
e la carne strumenti di cui si serve
il demonio 70-71, 128.

Morale: 1 discernimento morale e
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quello spirituale 143-144; & neces-
sario che cid che si presenta come
divino non contraddicala m. cri-
stiana 182.

Mortificazione: la m. delle tendenze
145-146.

Motivazione (= motivo): m. profon-
da 63-64, 265-268; a volte non
coincide con la m. espressa 58-59,
261-262; m. prevalente 265-266;
m. insufficiente per la vocazione
266-267.

Movimenti: cfr. Mozioni.

Mozioni: discernimento delle m.
205-232; le m. divine 104-106,
140, 142; le m. desiderabili 130; le
m. diaboliche 132, 135-136, 142;
naturali 129; m. dello spirito ter-
reno 131; distinguere il corpo del-
la m. da quello che precede o se-
gue 236-239; per seguire le cose mi-
gliori & sufficiente la m. della ragio-
ne 252-253, 256-257.

Nemico: cfr. Demonio.

Obbedienza: o, alla voce di Dio cer-
cata nella direzione spirituale 271,
276-278; Po. e docilit2 alla volon-
ta di Dio oggetto di petizione 254;
I’0. a Dio presupposto della scelta
243, 245-246; la consolazione in-
duce all’o. 211-213; l'o. segno del-
lo spirito buono 184-185; cfr. Vir-
ts1, Volonta di Dio.

Obbligo: T'o. di discernimento dei se-
gni dei tempi 155-156.

Oblazione: cfr. Offerta.

Occhio: 0. del cuore 245; cfr. Inten-
zione, Motivazione.

Occultare: i1 demonio induce a o.
75-76; conseguenze dell’o. 219-
220.

Occultismo: fenomeni dio. 191-192;
differenze dell’o. con la fede 291;
cause 191-192; criteri sull’o. 191-
192.

Offerta: I'o. della scelta 254-256; no-
te dei fratelli Ortiz sull’o. 256; cft.
Pace.



‘Oggetto: o. del discernimento spiritua-
le 14, 20; rappresentazione-dell’o.
nella consolazione senza causa pre-
via 232-235, 237-239; la consola-
zione non si identifica con l'o. che
la motiva 148. .

Opinioni: relativizzare le proprie.o.
180. .

Orientamento: I’o. deciso verso Dio
1222-224,

Ostacoli: il nemico suscita gli 0. sulla
strada della santita 208-209; lo spi-
tito buono contribuisce a superare
gli 0. 209-210; cfr. Lotta.

Pace: la p. & segno dello spirito buo-
no 30, 69-70, 135-136, 222-224; la
consolazione da p. 211, 228, 236;
il nemico turba la p. 223, 226; la
p. che segue I'offerta della scelta
254, le parole di Dio lasciano gran-
de p. 187.

Parole: discernimento delle p. interio-
ri 186-190; le p. che provengono da
Dio 187-188; le p. che provengo-
no dallo spirito cattivo 188-189; le
p. frutto della propria mente o fan-
tasia 188.

Passioni: non sempre d’accordo con
i desideri divini 69-70; le p. disor-
dinate 71 76; non basta vincere le
p. 79; c’¢ una sensibilitd che segue
lep. 81- 82; cfr. Affetti, Propensioni.

Pastoralis oﬁ‘zczz cura: sugli Esercizi
219.

Pastores dabo vobis: discernimento ap-
plicato al nostro tempo 162.

Pazienza: segno dello spirito buono
69-71; aspettare con p. la consola-
zione 215-216.

Pedagogia: a p. ignaziana del discer-
nimento 62-64, 205-232.

Penitenza: per tutti & necessario pas-
sate per la p. corporale 85; nella de-
solazione insistere nella p. 215.

Pensieri: i tre p. secondo Origene 72,
206; discernere i p. 76-77; strap-
pare il p. cattivo alle origini 77; i
p. che vengono nella consolazione
e nella desolazione 211-212, 214;

‘1 p. che provengono da noi stessi

71, 206; la. neghgenza ela tlepxdez-
za generano cattivi p. 79; i p. di
Dio non sono quelli degli uomini
158; p. secondo sant’Ignazio 207;
cfr. Ispirazioni.

Perfetti: 1l discernimento proprio dei
p. 16-18.

Persona: qualita della p. che pensa di
aver avuto fenomeni straordinari
101-103, 114, 135-136, 189-190;
~volonti di Dio sulla p. in concreto
126-127, 242-257.

Piano: il p. di Dio manifestato in Cn-
sto 28-29, 35, 242, 249-251, 260;
ilp. di Dio & configurare tutti gli
eletti a Cristo 242, 284; inserimen-
to di ogni proposta nel p, di Dio
179. -

Piccolezza: esperienza di Dio e p. 283;
la p. santa come effetto delle tri-
bolazioni 107. ‘

Pigrizia: la p. causa di desolazione
216.

Populorum progressio: il discernimento
dei segni dei tempi 161-162.

Precipitazione: la p. nel giudizio cau-
sa di illusioni 52. .

Preconscio: relazione con il subco-
sciente 58, 60-61; relazione del p.
con il conscio 53-54, 58; segni con
iquali si manifesta il p. 59, 61-62,
64.

Pregbzera non abbandonare né accor-
ciare la p. in tempo di desolazione
215; insistere nella p. quando sie
desolati 215; la p. necessatia per il
discernimento 35- 36; p. con il di-
scernimento 16-17, 20; clima di p.
nei gruppi 180; I'importanza che si
da alla p. criterio di discernimento
170; attenzione particolare nella di-
rezione spirituale alla vita di p.
271-272, 274-275. .

Preparazione: al discernimento, mez-
zi 33-36.

Presbiteri: i p. e il discernimento ec-
clesiale 156, 271.

Presbyterorum ordinis: il discernimen-
to maturita cristiana 164,
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Presenza: esperienza della p. di Dio
279-282. -

Principianti: discernimento dei p. 85.

Prodigi: attaccamento ai p. causa di
inganni 77-78; non guardare tanto
ai p. quanto alla virtd 77-78.

Profeta: come riceve P'illuminazione il
p. 94-95; discernimento tra veri e
falsi p. 16, 30, 70, 73, 99-104,
138-139, 183-186, 189-190; il ve-
ro p. non sempre conosce quello
che Dio richiede con la profezia 95;
cfr. Profezie.

Profezie: discernimento delle p. 70,
73, 94-95, 99-104, 183-186, 189-
190; san Tommaso sulle p. 94-95;
cfr. Profeta.

Proficienti: discernimento nei p.
86-87, 222-232; in che cosa si de-
vono occupare i p. 86.

Progresso: il p. nel discernimento 35,
37, 41-43, 92-93, 222-224, 271-
274; il vero p. deve trovarsi in ar-
monia con la parola di Dio 35,
41-43, 86-87, 110, 146, 269; non
c’e p. nello spirito senza le mozio-
ni divine 205, 269; il direttore de-

- ve badare al p. del diretto nel di-
scernimento 143, 271-274.

.Propensioni: p. disordinate e discer-
nimento 46-47, 53; & necessario pu-
tificarle 49, 61-62, 76, 86; le p. di-
sordinate e le incoerenze 62-63; le
p. disordinate causa principale delle
illusioni 53-57.

Prova: la desolazione come p. 79,

- 82-83, 214, 216-217; cfr. Lotta,
Desolazione, Tentazione.

Provvidenza: la P. divina non soppri-
me lalibertd dell’uomo 72, 126-127;
la P. non petmette che nessuno sia
tentato al di sopra delle sue forze 72;
la P. esalta I'umile 107.

Prudenza: Uesercizio della p. nel di-
scernimento 94, 142; la p. natura-
le e quella soprannaturale 96; p. e
consultazione del direttore 102-
103; p. nell’esaminatore 100; nel
cattivo desiderio non ¢’¢ p. 70-71;
cfr. Discrezione.
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Psicologia: -del discernimento 38-41;
operazione del discernimento 38-
39, 42-43; badare alla p. della per-
sona per attuare il discernimento
57, 64; cfr. Subcosciente.

Purezza: la p. d’intenzione 74, 85; la
p. del cuore 74-76; 1a p. segno d’au-
tenticita 114; cfr. Castiti.

Purificazione: la p. necessaria per il di-
scernimento 24, 33, 45-49, 74-75,
85-86; p. di elementi personali e so-
ciali 161-163, 179-180.

Qualita: le q. dellispirazione divina”
90-91, 104-107, 110-112, 141-143,
208-209, 211-213, 222-227, 248-
249, 272, 283-285; q. dei suggeri-
menti dello spirito cattivo 69-71,
82-83, 92-93, 96, 105-107, 208-
209, 214, 218-227, 231-232; q.
dell’istinto naturale 104-106,
112-113; cfr. Segwi.

Ragioni: le r. vere e quelle apparenti
209, 224-227.

Rapimento: persona che avevar. 133;
discernimento dei r. 133-134.

Razionalizzazione: lar. che distrugge
il mistero & cattivo.segno 201-203.

Regole: per discernere gli spiriti
207-232; t. per la settimana 208-221;
r. per la 22 settimana 222-232; r. per
il criterio di Chiesa 193-204.

Rinnovamento: r. di criteri necessario
per il discernimento 23-24, 40-43,
160-161.

Rivelazioni: la r. profetica 94-95; di-
scetnimento delle r. vere e di quelle
false 73, 100-103, 111, 114, 186-
190; non ¢’& nessun nuovo artico-
lo di fede da rivelare 120; modo di
comportarsi di fronte alle r. 120-
121, 138-139; cfr. Fenomeni straor-
dinari, Ispirazioni, Profezie.

Sacerdozio: nessuno ha diritto al s.
263; osservare I'orientamento glo-
bale della persona per discernere la
vocazione al s. 265-266; cfr. Voca-
zione, Presbiteri. :



Sacralizzazione: la s. indebita 178.

Santitd: la s. segno di veritd nelle ri-
velazioni? 30-31; badare alla s.
della persona 30-31,.138-139, 184-
185.

Sapienza: la s. di Dio 16-17; las. del-
la croce 16, 23-24, 35.

Satana: cfr. Demonio, Diavolo, Spiri-
to cattivo, Maligno.

Scala Paradisi: il discernimento nella
S. 84-85; offre un tentativo di di-
scernimento evolutivo 84-87.

Scelta: circostanze della s. 126-127;

-discernimento e citcostanze della s.
242-245; presupposti teologici della
s. 242-243; presupposti spirituali
245-246; prima circostanza della s.
248-249; & frequente? 248; secon-
da circostanza 248-252; funzione
della desolazione nella seconda cir-
costanza 249-250; terza circostan-
za 252-253; i due modi della terza
circostanza 253-257; si. possono
considerare indipendenti le tre cir-
costanze della s.? 252-253; bisogna
ridurre la terza circostanza a quel-
le precedenti? 244-245, 253-254; si
arriva sempre alla s. negli Eserci-
zi? 255-256; libera attivita di Dio
e dell’uomo nella s. 126-245; qual-
siasi scelta deve andare d’accordo
con il disegno di Dio rivelato in
Cristo 242-243; le circostanze del-
las. nella teoria di Sudrez 125-127;
in quella di K. Rahner 148:150; le
s. precedenti 245-246; modo di
procedere nella s. 245-246.

Secolari: 1 s. e il discernimento nella
Chiesa 156. :

Segno: funzione del s. 156-157; Ge-
st1 il grande s. di Dio 28-29; i fatti
stotici come s. 156-159; s. dello spi-
rito buono 104-105, 135-136; del-
lo spirito cattivo 106-107, 113-114,
135-136; dello spirito naturale
umano 112-113; osservare la con-
nessione del s. con il prima e il do-
po della persona 144-146; un s. iso-
lato pud essere ingannevole 145; i
s. dei tempi 155-165; carattere bi-

fronte dei s. dei tempi 161-163; 1
s. dei tempi sono strumenti della
chiamata divina sul piano indivi-
duale e sociale 163; s. per discer-

- nimento dell’esperienza di Dio
282-284; il problema dell’interpre-
tazione dei s. 159-163.

Sempliciti: 1a s. secondo Gerson 102-
103.

Sensibilita: esercitatla nel discernimen-
to 26, 39-40, 42, 140-142, 279-
280; integrare la s. spirituale nel-
Pesperienza cristiana 140-142, 279-
280; cfr. Sensitivita.

Sensitivita: sencillez (spagnolo) del
cuore 31, 33.

Senso: s..di Chiesa 180-182, 193-204;
cfr. Asteggiamento.

Sentimento: il s. di pace che invade la
persona 145; i s. paturali e gli im-
pulsi morali 105; la parte inferiore
sensibile a volte non condivide la
gioia che supera ogni s. 141.

Sentire: il s. deve restare sottomesso
alla luce dell’intelligenza 145; i di-
versi modi di s. 140-143; il s. so-
ptannaturale garantito nell’eserci-
zio delle virtl teologali 142; Dio fa
s. a volte la sua assenza 141; solo
P'uomo pud disporsi a s. cid che Dio
voglia fargli s. nel campo della gra-
zia 141-142.

Significato: il s. spontaneo e naturale
non basta per il discernimento spi-
rituale 147; il s. terreno e quello
spirituale 140-141; s. positivo o ne-
gativo con cui si presentano le mo-
zioni 208-209, 222-224; s. dei pen-
sieri 211-214, 222-224, )

Singolarita: la s. deve mettere in guar-
dia 136. :

Sintonia: niente & pitt pacificatore della
s. con la volonta divina 249; las. con
lo Spirito divino 24-25, 93; 5. con
i disegni di Dio 158; con le prece-
denti esperienze di Dio 281-284;
cfr. Connaturalita, Consolazione.

Situazione: apertura alle s. della sto-
ria 155-156; interpretazione della
s. 159-161.
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Sogno: e discernimento 83-84; diver-
se classi di s. 83; non fidarsi di nes-
sun s. secondo Diadoco 84.

Spiriti: discernimento degli s. non &
lo stesso che discernimento spiri-
tuale 24-26; iniziazione al discer-
nimento degli s. 208-221; regole
per un maggior discernimento de-
gli s. 222-232; carisma del discer-
nimento degli s. 92, 100, 124; cfr.

. Spirito, Mozione, Ispirazione, Discer-
nimento.

Spirito: diversi significati di s. 109,
123-125, 135; carne e s. in san Pao-

1o 16-17, 23; lo s. buono 89, 106,
136, 208-212, 222-225, 227-232;
quello umano naturale 128-130; lo
s. cattivo 106-107, 122-123, 125,
130, 135, 208-210, 214-215, 218-
227; lo s. cattivo aizza le inclina-
zioni personali 129, 135-136, 225-
227; los. terreno 131; s. dubbioso
o incerto 135-136; cfr. Angelo, De-
monio, Dio, Spirito Santo, Discerni-
mento, Impulso, Mozione.

Spirito Santo: dono per poter discer-
nere 23, 26, 29, 81, 86, 90, 116;

attenzione allo S. S. 22-24, 140, "

269; I'azione dello S. S. si distin-
gue dall’azione di quello diabolico
105; i frutti dello S. S. nel discer-
nimento spirituale 16, 77, 107-108,
112-113, 145; per apprezzare la
croce 16-21; lo S. S. nel Pastore di
Erma 69, 71; azione diretta dello
S. S. sull’anima 126-127, 227-239;
lo S. S. concorda con se stesso
quando patla direttamente e quan-
do patla attraverso le mediazioni
volute da lui 196, 232; 10 S. S. il-
lumina e muove 141-143; protago-
nista del discernimento 267; cfr.
Dio, Doni, Frutti.

Spirituale: differenze tra il devoto e
lo s. 134-135.

Stato: gli s. d’animo 210-211, 213-
214; la desolazione & uno s. d’ani-
mo 214.

Stigmate: uno che aveva le s. 133,185;
cfr. Fenomeni straordinari.
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Stile: lo s, di Satana 218-227.

Storia: il discernimento durante la s.
69-150; teologia della s. 155-159,
161-163; il discernimento nell’ An-
tichita cristiana 69-71; nel Medioe-
vo 88-108; nell’Eta Moderna 108-
131; nei secoli XVIII-XIX 131-
138; nel nostro tempo 140-150; la
s. individuale come segno dei tem-
pi 163-164.

Strdordinario: Pattaccamento allo s.
deve prevenire verso chilo ha 101,
104, 136, 138; i fenomeni s. devo-
no essere accolti con grande caute-
la 114, 130; comunicare lo s. al pa-
dre spirituale 86, 101, 130; non
manifestare ammirazione per i fe-
nomeni s. 77, 188.

Strategia: la s. di Satana 218-221,
226-227; cfr. Stile.

Struttura: elemento trova il suo signi-
ficato nell’insieme della s. 142-143.

Subcosciente: definizione del s. 58-59;
contenuto del s. 59-60; come por-
tare alla luce il s. 58, 61, 64; il s.
e il discernimento spitituale 60-64;
cfr. Psicologia, Motivazioni.

Superiore: responsabilita del s. in un
gruppo 177.

Tempi: i segni dei t. 155-165; i segni
dei t. non sono in se stessi salvifici
164; segni dei t. ed esame di coscien-
za 164; e S. Scrittura 159-160; il
Magistero sui segni dei t. 155-156,
158, 161-162; il t. seguente alla con-
solazione 229-232; i tre «t. » di scel-
ta 247; cfr. Modalita.

Tentazione: respingerla agli inizi 72;
I'uomo pud cadere in t. anche sen-
za 'incitamento del diavolo 72.

Teologi: incomprensione degli Eser-
cizi da parte di alcuni t. 123.

~ Terrore: il t. segno dello spirito catti-

vo 71, 83.

Tiepidezza: la.t. condannata dalla S.
Scrittura 79; cid che contribuisce
alla t. & segno negativo 129, 131.

Timore: il t. di Dio 124; ammirazione
e t. 280, 284; il t. dell’inizio che &



buono 90, 96; il t. della mortifica-
zione segno dello spirito cattivo 130.

Tradizione: la t. spirituale sul discer-
nimento 8, 10, 68.

Tristezza: la t. segno dello spirito cat-
tivo 209-210, 223-224; a volte nella
vita bisogna passare attraverso la t.
78-79.

Turbamento: la consolazione toglie il
t. dall’anima 211; la desolazione
produce t. 213; il nemico causa t.
226-227; cfr. Timore, Terrore.

Umilta: preparazione al discernimen-
to 33, 137; segno dello spirito buo-
no 31, 71, 135, 142, 183-184; I'u.
del cuore 142, 189-190; apparen-
ze di u. 185; u. vera e falsa 131;
chi discerne ha bisogno di u. 137,
139; I'u. segno dell’autentica espe-
rienza di Dio 283; I'u. una delle vir-
t che riassumono il sistema di per-
fezione cristiana 97; cfr. Piccolex-
2a, Virtd.

Unzione: 'uomo si pud muovere per
u. diretta dello Spirito 243,

Uomo: u. nuovo 18, 34-36, 41-43; 'u.
devoto 134-135; 'u. spirituale 34-
36, 41-42, 134-135.

Utilita: 'u. segno necessario dello spi-
rito buono 135, 184.

Valori: 1 v. nella maturitd della per-
sonalita 41-42, 63.

Vangelo: esortazioni al discernimen-
to nei V. 15-16, 27, 29; criteri per
il discernimento 28-34; come tro-
vare le chiavi del discernimento nei
V.? 32; disposizioni al discernimen-
to nei V. 33-36, 47-48.

Veemenza: 1a v. dei movimenti segno
sospetto 105; cfr. Impulsi.

Verita: la v. segno necessario dello spi-
rito buono 101; il desiderio di v.
condizione del discernimento 145.

Violenza: la v. nell’impulso come cat-
tivo segno 105-107.

Virtn: esercizio ordinario delle v. teo-
logali nella scelta 127, 243-244,

252-253,257;le v. teologali e il di-

" scernimento 141-142; la nuova-af-
fettivita del cristiano nasce dalle v.
teologali 140; tre v. che riassumo-
no la perfezione cristiana secondo
santa Caterina da Siena 97; le v.
morali infuse tendono a integrare
il dinamismo umano in quello so-
prannaturale 140; la consolazione
autentica d profondo attaccamen-
to alle vere v. 142; la struttura delle
v. cristiane & animata dalla caritd
142; crescita nelle v. teologali 43.

Visione: la v. intuitiva ontologista
148; la v. beatifica 148.

Visioni: eminenza delle v. provenienti
da Dio 114; le v. profetiche 94-95;
discernimento delle v. 95, 101-102;
rifiutare le v. 114, 138; le v. sono
un pericolo 83, 114, 138; cfr. Fe-
nomeni straordinati.

Visite: le v. divine 78.

Vita: la v. nuova nello Spirito 37-43;
cfr. Uomo nuovo.

Vocazione: significato stretto della v.
260-263; v. interna ed esterna
259-260; discernimento della v.
259-269; la v. nei suoi diversi sta-
di 261262, 264-267; qualita del
chiamato 263-265; retta intenzio-
ne 265-267; motivi insufficienti
265-266; motivazioni valide della
v. 266-267; segni della v. 259, 261,
263-265; motivazioni profonde
266-267; autodiscernimento e re-
sponsabilitd nella v. sacerdotale e
religiosa 261, 267.

Volontd: la v. di Dio oggetto formale
del discernimento 18-20; il criterio
principale sullo spirito buono & il
compimento della v. di Dio 21; la-
sciare le inclinazioni disordinate
per trovare la v. di Dio 265-266;
la v. di Dio gia manifestata nell’e-
sempio di Cristo 29, 243, 249, 260;
la v. umana pud offrire resistenze
249; cfr. Dio, Scelta, Vocazione.

Volontarismo: gli Esercizi accusati di
v. 125-126.
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