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Panio Honacy, 5.4

distoria de Ja redacaién ¥ of vedescairimiento en los Wliimes fiempos. 12 expe-

riencia misiica de duacio v in _
in unldan el cherno como promisa, |

i UCHOS habran visto La misién,
i el film que narra las aventuras de
] ., algunos jesuitas en las reduccio-
nes del Paraguay Robert de Niro {Mendo-
za), en un determinado momento, expresa
a Jeremy Irons (P, Gabriel) su deseo de ha-
cerse jesuita. Como respuesta, Gabriel toma
un libro de su mesa v le dice que lo lea.

(Quiza alguien habra pensado enseguida
en los Ejercicios espirituales o en el Relato
del peregrino {autobiograffa de san Igna-
cio). Pero no es asi. Siguiendo las indica-
ciones de lgnacio, un (verdadero) jesuita Je
habria dado el Examen, un documento
que forma parte de las Constituciones de la
Compaiifa de Jests v que sirve para dar a
conocer la vida de los jesuitas.

En la Compafiia son tres las acepciones
del término Constituciones: la primera in-
cluye cuatro documentos diferentes (Exa-
men, Declaraciones sobre el Examen,
Constituciones y Declaraciones sobre las
Constituciones); la sequnda comprende el
primer y el tercer documento. En sentido

Uaidad v (arismas

il f’"t“l?ég“ Giving ge Ia Grden. &
vizonie v criieris ditlme
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fie glscermimicnto,
estricto, el término indica sélo el tercero.
Las Declaraciones, que tienen el mismo va-
lor que las Constituciones, explican v ac-

tualizan més concretamente algunos aspec-
tos de ellas.

Bl primer gvino

En el proceso de fundacién, las Constitu-
ciones van precedidas de la Férmula del Ins-
tituto {1540), que determina sus elementos
esenciales. El documento es obra del grupo
de los primeros jesuitas que, mediante un
discernimiento en comun {1539), decidie-
ron fundar la Compania de Jesis, prestar
obediencia a uno de ellos y plasmar las ca-
racteristicas fundamentales de su vocacion.

El primer parrafo queda como esculpido
en el alma de todos los jesuitas: «Cualquie-
ra que en nuestra Compariia, que deseq-
mos se distinga con el nombre de Jests,
quiera ser soldado para Dios bajo la bande-
ra de la Cruz, y servir al solo Sefior vy al Ro-

mano Pontifice su Vicario en Ia tierra, tenga

entendido que, una vez hecho el voto so-
lemne de perpetua castidad, forma parte de
una Compaiiia fundada ante todo para
atender principalmente al provecho de las
almas en la vida v doctrina cristiana v para
la propagacién de la fe» *.

En la primera fase (1539-1541), la re-
daccién de las Constituciones la realiza

mentos en la forma actual: a cada pasaje
de las Constifuciones y del Examen le sique
inmediatamente el texto correspondiente
de las Declaraciones.

Todas las Congregaciones Generales del
siglo XVI se ocuparon de las Constituciones.
En particular, la quinta (1593-94) aprobé
el texto D, que desde entonces se considera

ia anidad del cuerpo es el criterio-base que guia a Idnacio v 4 sus primeres compaierss en
Ja redaceion de cada punie v aspeclo pariicular de fas (opstiiuciones.

todo el grupo que, en varias reuniones, ela-
bora un texto de 49 puntos. En la segunda
{1541-1556), cuando el Papa envia los pri-
meros jesuitas a diversas partes del mundo,
Ignacio, elegido general y considerandose
siempre un delegado del grupo, se queda
en Roma para continuar la redaccién de las
Constituciones.

Siguiendo el desarrollo de la Compariia y
a la luz de las circunstancias providenciales
que requieren nuevas puestas al dia, [gna-
cio, con la ayuda de G. Polanco, termina las
Constituciones y las presenta a sus primeros
compafieros para su aprobacion (1551)
siendo finalmente promulgadas en 1553.
Esta edicion, Hamada el fexio Autégrafo de
San Ignacio, se considera el original v au-
téndico de las Constituciones ignacianas.

1as {ongredaciones Generaies

A la muerte de Ignacio (1556), las Cons-
tituciones siguen estando en forma manus-
crita. La primera Congregacién General
(1558} publicara ese mismo afio la primera
edicién latina de las Constituciones v del
Examen en un Gnico volumen, v en 1559
las Declaraciones.

En cambio, la segunda Congregacién
General (1565), con la segunda edicion la-
tina de 1570, presentara los cuatro docu-

el texto oficial para toda la Compania. En
las épocas siguientes, todas las modifica-
ciones y adaptaciones se recogen en los de-
cretos de las distintas Congregaciones Ge-
nerales, como las actuales Normas Com-
plementarias (1997).

Hay que apuntar un hecho relevante.
Hasta el Vaticano I, las Constituciones se
sustituyeron de hecho por el Sumario de
las Constituciones, por las Reglas comunes
y en el siglo xx por el Epitome Istituti Socie-
fatis lesu, una especie de cddigo propio de
la Compania.

En este hecho, probablemente cumplié
un papel! decisivo la prescripcién de Grego-
rio XIHI, contenida en la bula Ascendente
Domino (1584), segtin la cual se impedia,
bajo pena de excomunién, cualquier forma
de comentario de las Constituciones, ex-
cepto por parte de los superiores mayores,
probablemente con la intencién de unifor-
mar sus interpretaciones.

Sin embargo, las Constituciones desapa-
recieron de las casas de formacion v de las
comunidades: era més prudente y seguro
atenerse a las Reglas. De este modo, hasta
hace algunas décadas, muchos jesuitas pa-
saron su vida sin conocer ni vivir las Cons-
tituctones; los criterios de discernimiento
espiritual dieron paso a las normas juridi-
cas; la vida de la Compania se transformé
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de experiencia del Espiritu en observancia
de la ley.

Kovedades v estradinra

Las Constituciones de la Compafifa de
Jesis representan una novedad para su
tiempo. La legislacion de las Ordenes ante-
riores se componia de dos documentos: la
Regla, que expresaba la dimensién caris-
matica e inmutable, v las Constituciones {o
Reglas), las cuales representaban el docu-
mento juridico v mutable.

La Compaiifa de Jests modifica este es-
quema, colocando las Constituciones entre
la Férmula (Regla) v las Reglas. De este
modo, las Constituciones se convierten en
un documento fundacional, criterio v punto
de referencia para la formulacién de nor-
mas, leyes, reglas, disposiciones méas con-
cretas y adaptadas a los tiempos, a los luga-
res y a las personas. Las Constituciones
son, pues, un puente enire dos experien-
cias: la fundacional de los primeros jesuitas
y la de la vida cotidiana de la Compaia de
Jests a lo largo de la historia, como instru-
mento de discernimiento para promover,
mediante opciones concretas, su conserva-
cion vy desarrollo.

Las Constituciones estén, pues, en el
“justo medio” entre la dimensién carismati-
co-espiritual v la juridico-legislativa, como
punto de equilibrio enfre dos planos que se
han de mantener juntos, sufriendo su ten-
sidn v resistiendo a la tentacién de anularla
o de suprimir alguno de sus polos. Esta
simplificacién, aunque movida por buenas
intenciones, favoreceria un gobierno mas
juridico que espiritual, justamente lo con-
trario de lo que deseaban Ignacio y sus pri-
meros companeros.

Las Constituciones, precedidas de un
proemio, se dividen en diez partes que «pre-
tenden ayudar a la conservacion v aumento

Jnidad vy Carlsmas

de todo el cuerpo de la Compaiiia v de sus
miembros, para gloria de Dios vy bien de la
universal Iglesio» (Const. 136}. Las seis pri-
meras acompafian al jesuita en el camino
de incorporacion al cuerpo universal de la
Compania; las ltimas, sin embargo, se diri-
gen directamente a toda la Compafiia.

Los contenidos de las Constifuciones no
se distribuyen por temas {obediencia, po-
breza, oracién, etc.), sino por situaciones vi-
tales. Como consecuencia, un tema se trata
varias veces en distintas partes, teniendo
presente algunos principios como, por
ejemplo, la centralidad de la experiencia de
vida, la primacia de lo universal sobre lo
particular v la progresion del itinerario.

= = - =

Visiones coma conlirmacion

¢Cémo se escribieron las Constituciones
de la Compaiifa de Jests? Lo cuenta Igna-
cio mismo:

«Cuando celebraba la misa también te-
nia muchas visiones, y cuando componia
las Constituciones las tenia también con
mucha frecuencia; cada dia escribia lo que
pasaba en el alma y conservaba aquelilas
notas. Y asi me mostrd un fajo muy grande
de escritos de los cuales me leyé una parte.
Se trataba sobre todo de visiones que con-
firmaban algtn punto de las Constitucio-
nes. Ora veia a Dios Padre, ora a las tres
Personas de la Trinidad, ora a la Virgen que
intercedia y confirmaba...

El método que seguia para componer las
Constituciones era el siguiente: cada dia ce-
lebraba la misa, presentaba a Dios el punto
a tratar y hacia oracion sobre el mismo. Y
siempre hacia oracién y celebraba la misa
con ldgrimas. Yo deseaba ver aquellos ma-
nuscritos que se referian a todas las Consti-
tuciones, v le rogué me los dejara un poco,
pero él no quiso» %,

Asi pues, la redaccién de las Constitucio-

nes va acompafiada de las visiones del Pa-
dre, de las tres Personas de la Trinidad, de
Maria, los cuales confirman el discerni-
miento de Ignacio. A la luz de la experien-
cia mistica de Ignacio (Autobiografia vy Dia-
rio), podemos decir que la Compaiiia de
dests v sus Constituciones, asi como los
Ejercicios espirituales, tienen el mismo fun-
damento divino.

El carisma vy la espiritualidad de la obe-

nuestra parte mds que ninguna exterior
constitucién, la interior ley de la caridad v
amor que el Espiritu Santo escribe vy impri-
me en los corazones, ha de ayudar para
ello; auin mdas porque la suave disposicién
de la divina Providencia pide cooperacién
de sus criaturas, v porque asi lo ordené el
Vicario de Cristo, v los ejemplos de los san-
tos y razoén asi nos lo ensefian en nuestro
Serior, tenemos por necesario se escriban

Las (omsiifuciones son, puss, un puenie entre dos experiencias: I fundacional de los nrime-
10 jesuitas y ia de ia vida colidiana de la Compaiiia de Jests a o large de fa historia, Como ing-
{rumetito de discernimicnto para promever, medianie opciones congrelas, Su conservacisn v de-

sarrolle,

diencia se encarnan segtin dos “formas”: la
primera, con los Ejercicios espirituales,
adecuada para el individuo; la segunda, a
través de las Constituciones, destinada a
una colectividad, cuya fisonomia v estruc-
tura particular describen.

Las Constituciones representan, pues,
para la Compania de Jesus, la necesaria
mediacién para vivir con fidelidad el caris-
ma. Esta fidelidad se funda en la concien-
cia de que tiene un origen divino. Con esta
conciencia, la Compafifa de todos los tiem-
pos podré vivir como actual el carisma que
el Espiritu Santo dio a los primeros compa-
fieros de dJesis, podrén vivir en todo tiem-
po la gracia de los primeros tiempos.

H procinio

En las Constituciones la parte preferida
donde entrever ¢l origen divino de la fun-
dacién de la Compafifa de Jests es el proe-
mio (Const. 134-135):

«Aungue la suma Sabiduria v bondad de
Dios nuestro Criador vy Sefior es la que ha
de conservar y regir y Hevar adelante en su
santo servicio esta minima Comparnia de
Jestis, como se digné comenzarla, v de

Constituciones que ayuden para mejor pro-
ceder conforme a nuestro Instituto en la via
comenzada del divino servicio,

Y aungue lo primero v que mds peso tie-
ne en nuesira infencién sea lo que toca a
todo el cuerpo de la Compafifa, cuya unidn
v buen gobierno v conservacién en su buen
ser a mayor gloria divina principalmente se
pretende; porque este cuerpo consta de sus
miembros, v ocurre antes en la ejecucién lo
que toca a los particulares, asi en admitirfos
como en aprovecharlos v dividirlos por la
vifia de Cristo nuestro Sefior, se comenzard
de aqui con la ayuda que la Luz eterna se
dignard comunicarnos para el honor v ala-
banza suya».

La primera parte del proemio pone en
relacién dindmica “la intima ley de la cari-
dad vy del amor” con la “constitucién exter-
na”. La segunda, la unién de “todo el cuer-
po de la Compafifa” con cada uno de sus
“miembros”.

Alpor v unidad
Reconocer que la “minima Compaﬁfa de

Jestis” tuvo su inicio de la “suma Sabiduria
y Bondad de nuestro Creador y Sefior”, sig-
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nifica vivir antes que nada “la intima ley de
la caridad v del amot”, o sea, el manda-
miento del amor reciproco (cf. Jn 13, 34s).

La “constitucién externa” no es un “algo
mas” que se anade al amor, sino el amor
que en la tierra se hace cuerpo obediente,
como en Nazaret y en la Iglesia, que el pro-
emio presenta en las dos dimensiones coe-
senciales: institucional, “obediencia al Vica-
rio de Cristo”, vy carismatica, “los ejemplos
de los santos”.

Para la Compariia de Jests, que tiene su
rafz en la Trinidad v esta injertada en la
Iglesia, la “mayor gloria de Dios” es la uni-
dad del cuerpo, fruto del dinamismo trinita-
rio del amor consumado en a reciprocidad
gue hace de ese cuerpo “imagen de ia Tri-
nidad” (cf. dJn 17, 21).

La unidad del cuerpo es el criterio-base
que gufa a Ignacio vy a sus primeros compa-
fleros en la redaccién de cada punto y as-
pecto particular de las Constifuciones. El
destinatario privilegiado de las Constitucio-
nes no es el jesuita como individuo aunque
es miembro de un cuerpo, sino «ese Cuer-
po que es el sujeto de la experiencia al que
las Constituciones estdn orientadas» °.

Vivir ante todo la ley del amor significa
para la Compafifa de Jesis ser ante todo
un solo cuerpo. A la luz de la experiencia
mistica de Ignacio, el proemioc se revela
como “regla de las reglas”, nicleo herme-
néutico de todas las Constituciones, sintesis
vital del carisma ignaciano, llamada cons-
tante a la fundacién divina de la Compania
de Jests.

Ditlatar el amoy

El amor reciproco v la unidad del cuer-
po, premisa de las Constituciones, son tam-
bién su conclusién: «Para la conservacion v
aumento no solamente del cuerpo, esto es,
lo exterior de la Compapiia, sino también su

Fnidad y Carismas

espiritu, v para la consecucién de su fin,
que es ayudar a las dnimas a la consecu-
cion de su fin Ultimo supernatural, los me-
dios que junian el instrumento con Dios v
lo disponen para dejarse guiar por su divi-
na mano, son mds eficaces que los que se
disponen para con los hombres. Tales me-
dios son de bondad vy virtud, v especial-
mente la caridad y pura intencién del divi-
no servicio v la familiaridad con Dios nues-
tro Serior en los ejercicio quien las crié y re-
dimic» {Const, 813).

«Lo que ayuda a la unién de los miem-
bros de esta Compariia entre si y con su ca-
beza, también ayudard mucho para conser-
var el buen ser de ella, como es especial-
mente el vinculo de las voluntades, es decir,
de la caridad v del amor de los unos para
con los otros... a esto ayudard en primer
lugar el vinculo de la obediencia, que une a
los individuos con sus superiores, v a éstos
entre ellos v con los provinciales, y unos y
otros con el General, de manera que se
guarde diligentemente la mutua subordina-
cion» (Const. 821).

En definitiva, la Compania existe si es
ella una: «Cuanto mds dificil es union de los
miembros de esta congregacion con su ¢a-
beza v entre si, por estar tan esparcidos en
distintas partes del mundo entre fieles e in-
fieles, tanto mds se debe buscar lo que ayu-
da a tal fin, pues la Compariia no puede ni
conservarse mni regirse, ni por consiguiente
conseguir el fin al cual tiende para mayor
gloria de Dios, sin que sus miembros estén
unidos entre ellos v con su cabeza» (Const.

655).
La dltima Congredacion

Adolfo Nicolas, nuevo padre general de
la Compania de Jesus, dijo en la conclu-
sion de la Gltima Congregacion General:
«En estos momentos nos sentimos plenos

de una experiencia que hemos vivido en
estos dos meses. Esta mariana hemos escu-
chado algunas reflexiones en espiritu de
oracién y reconocimiento por esta expe-
riencia, experiencia de una increible diver-
sidad, quizd la mds grande que se ha dado
en la historia de nuesiras Congregaciones
Generuales.

Junto a esta diversidad, hemos experi-
mentado también un fuerte deseo de ofr., de
escuchar a los demds, de abrirnos a los de-
mds tan diferentes de nosotros mismos, v el
deseo también de cambiar. Si, en nosotros
se ha dado un cambio. Cambio de nuestros
puntos de vista, en la redaccién de los do-
cumentos, en las discusiones. Y hemos ad-

cer en la comunidad’, sino qué tipo de
hombre comunitario tenemos que ser para
‘permanecer’: hombre obediente, hombres
que saben discernir, hombres que son
siempre compaiieros, siempre... Un pueblo
que permanece en el amor, en el servicio.
‘En todo amar vy servir’, hemos cantado
muchas veces en estos dos meses, En todo.
Y esto no es un acto de herofsmo, es un
modo de ser...

El evangelio nos dice algo mds. Es como
si Marcos nos dijera: Haced universal lo
que habéis experimentado en estos dos
meses, durante esta Congregacion Gene-
ral. Este amor, esta preocupacion de los
unos por los otros debe extenderse ahora a

«La Compaiiia no puede ni conservarse 1 egirse, ni por considuiente consegulr ¢ fin al enal
tiende para mayer Sloria de Dios, sin gue sus micmbros esién unidos entre eflos ¥ con su calipzan.

quirido también una actitud de mayor aten-
cion hacia los demds. Pocas veces hemos
experimentado, en una comunidad tan
grande v tan diversa, tanta alegria con las
alegrias de los demds; tanta tristeza con los
sufrimientos de los demds. Y hemos rezado
los unos por los otros.

La Carta [de Juani nos invita a ‘perma-
necer’ en el amor. Y esta palabra se repite
varias veces en la Carta. Para que Dios
‘permanezca’ en vosotros, vosotros debéis
‘permanecer’ en el amor, para que Cristo
‘permanezca’ en vOSGLros, vosotros ‘per-
manecer’ en los ofros. Es un juego esta re-
peticion.. . El documento en el que hemos
reflexionado sobre nuestro carisma deci-
mos que mirando a Jests comprendemos
que debemos ser nosotros, mirando a Je-
sus. ‘Permaneciendo en EI'. Y todos sabe-
mos que lo que hard cambiar a la Iglesia v a
la Companiia no son las formulaciones v di-
rectrices que escribimos para los demds.
Cambiardn si sabemos ser personas nue-
vas. Lo que cuenta no es ‘qué debemos ha-

todos aquellos con quienes nos encontre-
mos. Esta colaboracion, este ayudarse mu-
tuamente debe convertirse en nuestro
modo de ser...

Tal vez muchos de vosotros conocen un
power point de cartas de nifios a Jests.
Hay una carta que dice: destis, dcdémo con-
sigues amar a todos? En mi casa somos
s6lo cuatro v no nos amamos. No lo conse-
guimos’. Sabemos bien lo que esto quiere
decir. Nosotros lo hemos logrado entre los
225, Pero écomo continuar haciéndolo con
nuestras pequerias comunidades, con las
Provincias, con nuestros colaboradores, si
no permanecemos en el amor?» *.

! Paulo III, Carta apostélica Regimini militantis
Ecclesiae, 27.09.1540

* lgnacio de Loyala, Autobiografia.

* M. Costa, Introduzione alle Costituzioni della
Compagnia di Gesti, en Gli Seritti, ADE, Roma
2007, p. b85. )

' A, Nicolas, Homilia en la clausura de la Con-
gregocion General, 14.03.2008.
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